
Xtriathlon / duathlon de la Saline les bains  

 

Le Dimanche 04 novembre 2012 aura lieu le 1er Xtriathlon / duathlon de la Saline les bains sur le site paradisiaque de trou d’eau. 

Un évènement exceptionnel à vivre absolument !! 

 Ce sera  le 1er triathlon / duathlon off road de la Réunion !!! 

Cette manifestation offrira aux athlètes un cadre de jeu exceptionnelle :  

- 750m de natation dans les eaux limpide du lagon ; ou 2,5 km de course à pied sur la plage (duathlon) ; 

 

-  un parcours VTT (25km) de toute beauté, empruntant un sentier roulant sous les filaos le long du lagon de l’Ermitage ; des chemins privés 

avec la découverte des vestiges de la pompe du moulin CADER de carosse ; les sentiers de canne des coteaux de l’Ermitage et une descente 

sur trou d’eau par un sentier historique, un single technique de 4km serpentant dans la ravine tabac. Le tout avec une vue panoramique sur le 

lagon !!! 

 

- La course à pied sera 100% nature ! un trail de 5km sur le rivage de trois bassins entre rochers ; plage et savane ! 

 

- Une arrivée sous les filaos de la plage de trou d’eau à la Saline les bains ! 

Les enfants (de 6 à 16 ans) ne seront pas en reste ! Nous leur proposerons un aquathlon sur la plage ! 

Venez en prendre plein les yeux et découvrir des sites fabuleux ! Nous vous promettons un moment intense en efforts et en émotions ! 

Une organisation labellisée Développement durable par la Fédération Française de Triathlon et soutenu par le TCO ; la Mairie de Saint-Paul ; le 

conservatoire du littoral ; la réserve marine ; IZI ; Groupama et Edena. 

Inscriptions ouvertes et limités à 200 concurrents (triathlon et duathlon confondus). 

IL n’y aura pas de place pour tous, dépêchez-vous ! 

Renseignements et inscriptions par mail à : ouestruntriathlon@live.fr 
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